
La hemoglobina glicosilada (HbA1c) es el porcentaje de hemoglobina al que se
ha unido la glucosa. Una vez que la glucosa se adhiere al glóbulo rojo,
permanece unida durante los 120 días de vida promedio de ese glóbulo. Este
análisis mide cuánta hemoglobina ha sido glicosilada, lo que lo convierte en una
herramienta útil para evaluar el control de la glucemia a largo plazo. A diferencia
de la glucemia en ayuno, que refleja los niveles de azúcar en un momento
específico, el porcentaje de HbA1c muestra la efectividad del control glucémico
en los últimos 2 a 3 meses. La prueba de HbA1c es indicada tanto para pacientes
con diabetes tipo 1 como tipo 2, y niveles altos están relacionados con un mayor
riesgo de complicaciones diabéticas, como enfermedades oculares, renales,
cardíacas y daños neurológicos.

Ninguna

HEMOGLOBINA GLICOSILADA

RECOMENDACIONES:

Si no puedes asistir a tu cita o necesitas más información, ya sea antes o después
de la misma, por favor contáctanos a través de los medios registrados.

PBX: 333 0334367

¡IMPORTANTE!

Lunes a viernes:  7 – 11am
Sábados: 7 – 9 am

HORARIOS DE ATENCIÓN TOMA DE MUESTRAS:

Recuerda que de acuerdo con la ley 100 de 1993 es un DEBER de los pacientes, el
autocuidado y adherirse a las recomendaciones de su médico tratante.


